
ALLEGATO B

ELEMENTI  ESSENZIALI  PER  L’ADOZIONE  DI  UN  AVVISO  PUBBLICO  PER  LA
PRESENTAZIONE DI PROGETTI CON SCADENZA AL 31 DICEMBRE 2027 DA PARTE
DELLE SOCIETÀ DELLA SALUTE/ZONE DISTRETTO FINALIZZATI A FINANZIARE
PROGETTI DI VITA INDIPENDENTE - PR FSE+ 2021-2027 

1. Finalità dell’intervento

Il presente intervento è ispirato all’articolo 19 “Vita indipendente e inclusione nella società” della
Convenzione delle Nazioni Unite sui diritti delle persone con disabilità (New York 13 dicembre
2006 - ratificata in Italia con Legge 3 marzo 2009, n. 18) alle quali si riconosce il diritto di vivere
nella società,  con la  stessa libertà  di  scelta  delle  altre persone per favorirne l’integrazione e la
partecipazione assicurandone pari opportunità e possibilità di autodeterminazione.

L’obiettivo dell’Avviso è assicurare, con il finanziamento di progetti di vita indipendente a valere
sul PR FSE+ 2021-2027, che le persone con disabilità e grave limitazione dell’autonomia abbiano
la possibilità di scegliere, sulla base di uguaglianza ed equità con gli altri, di vivere nella società,
impedendone l’isolamento, la segregazione e la discriminazione.

2. Beneficiari

I Beneficiari, soggetti ammessi alla presentazione dei progetti finanziati dal PR FSE + 2021-2027,
sono le Società della Salute e, ove non costituite, il soggetto pubblico espressamente individuato
dalla Conferenza zonale dei sindaci integrata (definita all'art. 70 bis, comma 8 della L.R. n. 40/2005
e s.m.i.) nell’ambito delle convenzioni per l’esercizio delle funzioni di integrazione sociosanitaria.

I  Beneficiari,  sono  chiamati  a  garantire  la  coerenza  e  il  coordinamento  generali  tra  i  progetti
cofinanziati dal PR FSE+ 2021/2027 e i propri sistemi di programmazione e gestione dei servizi e
degli interventi  sociali e sociosanitari, svolgendo a tal fine azioni di indirizzo, programmazione
strategica, promozione e monitoraggio a livello territoriale.

3. Destinatari

I Destinatari del “progetto di Vita Indipendente” sono esclusivamente le persone con disabilità in
possesso dei seguenti requisiti:
- certificazione di gravità ai sensi dell’art. 3 comma 3 della legge n. 104/92 
- età superiore ai 18 anni;
- residenti nella Zona distretto della Toscana in cui è presentata la domanda;
- capacità  di  esprimere  la  propria  volontà  di  autodeterminazione,  anche  se  in

maniera  supportata  e  di  gestire  in  modo  autonomo  la  propria  esistenza  e  le  scelte
individuali realizzando il proprio progetto di vita indipendente attraverso la conduzione
delle principali attività quotidiane.

Le persone che siano già destinatarie di misure analoghe o altri contributi o agevolazioni a copertura
dei  medesimi  servizi  oggetto  del  presente avviso,  possono presentare domanda per l’erogazione
dell’intervento  in  materia  di  vita  indipendente.  In  tal  caso,  l’ammissione  a  finanziamento  è
subordinata alla presentazione di formale rinuncia alla fruizione delle suddette misure o contributi

4) Parametri di valutazione e determinazione del contributo



L’Unità  di  Valutazione  Multidisciplinare  della  Disabilità  (UVMD) effettua l’istruttoria
amministrativa dei progetti presentati ed esegue la valutazione multiprofessionale che prevede la
presa  in  carico  della  persona  e  la  valutazione  dei  bisogni  della  stessa  e  del  progetto  di  vita
indipendente presentato.
In particolare, l’UVMD valuta i progetti di vita presentati sulla base dei seguenti parametri:
- condizione  funzionale,  intesa  come  limitazione  dell'autonomia  personale  nello

svolgimento delle funzioni della vita quotidiana e di tutte quelle azioni che la persona
con disabilità non può svolgere direttamente;

- coerenza e congruità della proposta progettuale a obiettivi, condizione funzionale di cui
al punto precedente e risorse stimate;

- fragilità socio-economica del contesto di provenienza, in un’ottica di equità di accesso
alla misura 

La UVMD determina l’importo del contributo da assegnare al destinatario,  nel limite massimo di
2.000 Euro mensili 

5) Tipologia di interventi finanziabili e spese ammissibili

I destinatari del progetto avranno l’opportunità di decidere in prima persona le azioni necessarie al
quotidiano, dalla cura della persona, alla mobilità in casa e al lavoro sino a tutte quelle azioni volte
a  garantire  la  loro  autonomia  e  l’integrazione  sociale.  Gli  stessi  potranno  scegliere  i  servizi
necessari a migliorare la propria autonomia, sia in termini di realizzazione di percorsi di studio e
formazione, quanto di inserimento lavorativo, nonché provvedere a migliorare la propria condizione
motoria ed assumere autonomamente l’assistente personale, nelle varie forme previste dall’Avviso.

Saranno  quindi  finanziabili  quelle  tipologie  di  servizi  inerenti  alle  spese  di  personale  quale
l’assistente personale e il fisioterapista, ammissibili secondo quanto previsto rispettivamente dalle
pertinenti disposizioni INPS, CCNL di riferimento, dalla normativa vigente in materia e definito
dalla Federazione di categoria.

Risulteranno altresì ammissibili quelle spese relative a trasporto, sia pubblico che privato sociale
(per un importo massimo mensile di Euro 200,00) e quelle relative all’iscrizione ad attività sportive
(per un importo massimo mensile di Euro 100,00).

Non rientrano in tale ambito di finanziamento, quegli interventi gestiti in strutture di accoglienza
residenziale o semi residenziale e tutte quelle prestazioni sanitarie assicurate dai LEA. 

Il  destinatario  potrà  combinare,  con  le  modalità  più  confacenti  al  proprio  progetto  di  vita
indipendente, le tipologie di servizi sopra riportate entro i limiti del contributo mensile riconosciuto.

Il destinatario sceglie autonomamente i propri assistenti personali ed è tenuto a regolarizzarne il
rapporto  di  lavoro in  modo  formale,  nel  rispetto  della  normativa  vigente.  Per  l’individuazione
dell’assistente personale la persona con disabilità può ricorrere a:
- personale privato scelto dalla persona, con cui verrà stipulato un contratto di lavoro;
- soggetti autorizzati alla somministrazione, selezione e intermediazione di lavoro (nel qual caso la
spesa  ammissibile  riguarda  esclusivamente  il  costo  del  lavoro  dell’assistente  personale  in
somministrazione).

6) Durata dei progetti dei Beneficiari



I progetti  finanziati  dal FSE+ devono concludersi  entro il  31 dicembre 2027. Si considera data
formale di avvio del progetto la data della stipula della convenzione con la Regione Toscana.

7) Ripartizione delle risorse finanziarie 

Per  l’attuazione  del  presente  Avviso  è  disponibile  l'importo  complessivo  triennale  di  Euro
46.049.004,00 a valere sul PR FSE+ 2021-2027, nell’ambito dell’Attività  PAD 3.H.7 (in corso di
aggiornamento) “Interventi personalizzati destinati alle persone con disabilità e grave limitazione
dell'autonomia finalizzati a garantire il diritto ad una vita indipendente”, ripartito tra tutte le zone
distretto della Toscana sulla base dei criteri di cui all’Allegato A punto 6 della presente delibera così
come segue:

Zona distretto Budget Euro

AUSL
Toscana

Nord
Ovest

1 Apuane 1.964.543,93
2 Lunigiana 730.847,37
3 Piana di Lucca 2.120.441,30
4 Valle del Serchio 664.981,77
5 Pisana 2.266.070,84
6 Alta Val di Cecina e Val d'Era 1.319.424,50
7 Livornese 2.116.985,02
8 Bassa Val di Cecina e Val di Cornia 2.543.208,96
9 Elba 276.500,40
10 Versilia 1.613.642,17

AUSL
Toscana
Centro

11 Pistoiese 2.164.603,97
12 Valdinievole 1.330.790,14
13 Pratese 2.739.207,16
14 Firenze 9.116.298,16
15 Fiorentina Nord Ovest 2.024.151,89
16 Fiorentina Sud Est 2.237.656,61
17 Mugello 785.634,88
18 Empolese e Valdarno Inferiore 1.763.561,19

AUSL
Toscana Sud

Est

19 Senese 1.515.890,54
20 Alta Val d'Elsa 606.198,26
21 Amiata senese e Val d'Orcia Valdichiana senese 889.542,84
22 Aretina 1.298.151,68
23 Casentino 269.953,30
24 Valtiberina 173.379,37
25 Valdarno 1.145.884,32
26 Valdichiana 417.777,45
27 Amiata Grossetana Colline Metallifere Grossetana 1.528.860,85
28 Colline dell'Albegna 424.815,13

 TOTALE Euro 46.049.004,00

L’erogazione del finanziamento vedrà la liquidazione, a favore dei soggetti Beneficiari, di una quota
fino  al  40% del  suddetto  stanziamento  direttamente  all’avvio del  progetto,  previa  stipula  della
convenzione tra gli stessi e la Regione Toscana, entro l’anno 2024.

L’erogazione dell’ulteriore quota di stanziamento sarà disposta a seguito della presentazione della
spesa sostenuta da parte dei soggetti Beneficiari, nelle seguenti misure:
-  fino al 65% dell’importo rimanente a seguito dell’anticipo di cui sopra, nell’anno 2025;



- fino al 58% dell’importo rimanente a seguito dell’anticipo e dell’ulteriore erogazione di cui al
precedente nell’anno 2026.
Il saldo della rimanente quota del 10% del suo importo complessivo sarà disposto a seguito della
verifica dei rendiconti presentati dai soggetti Beneficiari nell’anno 2027. 


