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Associazione Vita Indipendente ETS APS 
 

Eliminare la disabilità 
Corso per assistenti personali per la libertà delle persone disabili  

 

Il corso è completamente gratuito e prepara a fornire assistenza personale per la vita indipendente 
intesa come aiutare le persone con gravi disabilità ad essere libere di essere se stesse.  È un lavoro che 
dà molta soddisfazione, perché vuol dire consentire alle persone con gravi disabilità di vivere quasi 
come se non fossero disabili.  Può sembrare impossibile, ma la realtà ci dimostra che basta sapere 
come fare. 
 

La frequenza a tutte le parti del corso è obbligatoria.  Il numero massimo di allievi è di 20 unità. 
La buona conoscenza e comprensione della lingua italiana è considerata requisito essenziale. 
Alla fine del corso, gli allievi che esprimeranno il loro consenso saranno inseriti nella lista di assistenti 

personali appositamente predisposta dall’Associazione Vita Indipendente ETS APS per rispondere alle 
richieste delle persone con disabilità.  

 

La maggior parte delle ore di insegnamento è tenuta da persone con disabilità con vasta 
esperienza nello spiegare come farsi aiutare nel migliore dei modi. 

 

La sede di svolgimento del corso sarà comunicata ai candidati.   
 

Programma  

Sabato 08 novembre 2025 
 

09:00 – 11:00  Beniamino Deidda (1)   Profili costituzionali dell’assistenza personale   
 

11:00 – 13:00  Luca Pampaloni (2)     Associazioni, movimenti e concetti di assistenza   
 
 

14:30 – 18:30  Paola Sabatini (3)       Differenze fra le varie disabilità e nozioni basilari di assistenza 
personale 

 

Sabato 15 novembre 2025 
 

09:00 – 13:00  Raffaello Belli (2)      Il movimento per la vita indipendente  
 
 

14:30 – 18:30  Meri M. Breschi (2)      L'assistenza come servizio a persone con disabilità  
 

Sabato 22 novembre 2025 
 

09:00 – 13:00  Marco Fossati (4)      L'assistenza personale ai non vedenti 
 
 

14:30 – 16:30  Paola Sabatini   Integrazioni su nozioni basilari di assistenza personale 
 

16:30 – 18:30  Luca Pampaloni   Effettuazione prova scritta 
 

Da domenica 23 novembre a venerdì 12 dicembre 2025 
Belli, Breschi, Pampaloni e altri   Effettuazione dello Stage individuale  
 

Sabato 13 dicembre 2025 
 

09:00 – 11:00  Andrea Pettini (5)      Aspetti legali nel praticare l'assistenza  
 

11:00 – 13:00  Raffaello Belli   Modalità di lavoro e problematiche fiscali  
 

14:30 – 18:30  Belli, Pampaloni  Valutazione finale complessiva  
 
 
 

I moduli per l’iscrizione al corso sono compilabili in sede entro e non oltre 
le ore 17:00 di martedì 21 ottobre 2025.  
 

Associazione Vita Indipendente ETS via Pisana, 36/b  50018 Scandicci      
E-mail per appuntamento: <avitoscana@avitoscana.org>.   
 

Orario: dalle ore 14:30 alle ore 17:00 lunedì, martedì, giovedì e venerdì.  

 
 
 
 
 

Bando completo   
 

                                            
1  ex Procuratore Generale della Repubblica per la Toscana 
 

2  Associazione Vita Indipendente ETS 
 

3  ex fisioterapista ASL 
 

4  istruttore di orientamento e mobilità per ciechi  
 

5  Avvocato in Firenze 

mailto:avitoscana@avitoscana.org

